Allgemeine ErnteAbo-Information-2024

Erntezeiten
Erntezeiten sind immer Mittwochnachmittag und Sonntagvormittag.

Sonntag: 9:30 - 12:00 Uhr
Die Mittwoch-Erntezeiten verschieben sich zum Winter hin aufgrund
des fruheren Sonnenuntergangs wie folgt:

Mai — Ende September 16:30 — 19:30 Uhr

Oktober 16:30 —18:30 Uhr
November — Ende Nov. 14:00 — 17:00 Uhr
Dezember 14:00 - 16:00 Uhr

Nenne uns zu Beginn deinen bevorzugten Erntetag (Mi. oder So.). Diesen kannst du Ubers Jahr auch nach
Bedarf andern. Bitte immer mindestens einen Tag vor deinem Erntetag Bescheid geben, wenn du andern
mochtest. Wenn RegelmafRigkeit fur dich z.B. wegen deines Jobs eine Herausforderung ist, sprich mit uns
darUber, wir finden eine Ldsung. Uns geht es darum, dass der Garten gleichmafig Ubers ganze Saisonjahr
beerntet wird, aber etwas Spielraum ist vorhanden und in unserer Gemeinschaft gleichen sich die
Erntetermine Ublicherweise einigermalen aus.

Zur Erntedauer

Wie viel Zeit du dir zum Ernten nimmst hangt davon ab, ob du auch einen Gartenspaziergang machst,
deine Kinder dabei sind, wieviel Zeit du dir zum Verkosten unserer Zubereitungsbeispiele nimmst und
ob du mehr von uns Uber die Pflanzen, die du dann isst, erfahren mochtest. Wir empfehlen zu Beginn
ca. 1,5h Zeit am Hof einzuplanen. Wenn du flexibel bist, komm in den ersten Monaten lieber zu Beginn
der jeweiligen Erntezeit, so haben wir auch mehr Zeit fur dich.

Bei Schlechtwetter

kannst du trotzdem ohne Probleme ernten, da der ganze Hof mit trittsicheren Wegen zu allen
Erntebeeten erschlossen ist. Sollte es mal doch zu groRen Unwetter-Prognosen kommen, melden
wir uns bei dir kurzfristig und finden einen Ersatztermin.

Zur Erntemenge und Vielfalt

Mit unserem Anbauplan versuchen wir dir jede Woche ca. 15 Sorten, grof3teils Gemuse, mehrere Handvoll
Krauter und nach Saison eine Portion Naschobst, erntereif zur VerfUgung zu stellen. Standig reift etwas
Neues heran und das eine oder andere Pflanzchen ist abgeerntet. Wir geben dir Tipps, wie du nach und
nach neue Sorten kennen und verwenden lernst. Die Wochenmenge geben wir meist so an, dass pro
Sorte ein Gericht fur ca. 2 Personen zubereitet werden kann. Manche Sortenmengen geben wir in
BechergroRRen an (z.B. 2 Liter Becher Johannisbeeren), andere in Stlick wie z.B. Zucchini, Gurken.
Krauter geben wir in Bund und Handvoll an. Bei BlattgemuUse wie Mangold z.B. 10 Blattstiele.

Wir bitten um Fairness gegenUber deinen Mit-Abonnentinnen.



Warum du dich beim Ernten nicht mit jemandem abwechseln kannst?
Du mochtest mit jemandem gemeinsam ernten? Dein Partner und deine Kinder konnen dich gerne bei
der Ernte begleiten. Trotzdem bestehen wir aus Erfahrung auf 1 Haupternterin, da das Abo-Konzept
aufbauend ist. Wer nur ab und zu ernten mitkommt, findet sich schwer zurecht und uns ist es nicht
moglich, wahrend eines Erntetages die gesamte Betreuungszeit von einer Mitarbeiterin nur 1 Person
am Hof zu widmen. Das heif’t, wir schulen Ubers Jahr 1Person je Abo firs Ernten ein. Wenn du noch nicht
weildt, ob du oder dein Partner Haupternter wird, kommt die ersten paar Wochen gerne gemeinsam
ernten, wir schulen euch beide ein und entscheidet euch dann.

Wenn du anstatt des Partners mit Freunden gemeinsam ernten und die Ernte dann aufteilen mochtest,
so mussen wir dich enttauschen, das hat in den letzten 6 Jahren leider bei niemand Uber mehrere
Wochen gut funktioniert. Wir sehen da mehrere Grunde, die du nach einem Kennenlern-Abo selbst
verstehen wirst. Es besteht ja fUr beide die Moglichkeit, jeweils unser Abo kennenzulernen.

Ernahrung ist personlicher als man glaubt.

Was mit Kindern zu beachten ist

Bring deine eigenen Kinder gerne zur Ernte mit. Bei mehreren Kindern hat es sich bewahrt auch
abzuwechseln.

In der ersten Zeit bitte besonders in Achtsamkeit Uben, auf den Wegen bleiben und eher bergauf als
bergab zu laufen. Wie jeder Bauernhof ist auch der Lienhof nicht frei von Gefahren, aber frei von lastigen
Schildern, die darauf hinweisen. Gebt bitte aufeinander acht. Nicht alle Beeren und Pflanzen sind essbar,
manche sind nur fUr Vogel geniel3bar, nicht alles ist absturzsicher, Insekten sehen wir als Bereicherung.
Wir konnen die solidarische Hof-Philosophie nur beibehalten, wenn alle diese respektieren. Deshalb
bitte auch darauf achten, dass 1 Wochenportion nicht je Person, sondern je Abo (Familie) gedacht ist.
Erfahrungsgemal gibt’s bei unvorbereiteten Kindern sonst kein Halten, wenn sie z.B. Erdbeeren
entdecken. Deshalb bitte um Umsicht und Ubung im Teilen. Wir bemihen uns, allen Kindern kleine
Naturerlebnisse und fur sie interessante Extras zu zeigen.

Was passiert, wenn du verhindert bist zur Ernte zu kommen?

Etwas Regen ist kein Verhinderungsgrund und meist zu kurzfristig fur uns umzuplanen. Oft duftet
der Garten dann besonders gut und hat eine Atmosphare, die trotzdem sehr schon sein kann.

Wir sind sehr wetterkundig und informieren dich im Voraus, wenn eine unzumutbare andauernde
Gewitterfront fur die Erntezeit prognostiziert wird. Dann schlagen wir dir Alternativen vor, oder
erleichtern die Ernte durch etwas Vorbereitung.

Bei Urlaub/Krankheit kannst du jemanden bitten, nach Absprache deine Ernteportion fix-fertig
vorgeerntet am Hof abzuholen. Fir dieses Urlaubsservice berechnen wir 10€/Portion.

Im "14-tagigen Abo fUr die ganze Saison” ist das Urlaubsservice 1x inkludiert,

im "wochentlichen Abo fur die ganze Saison” ist das Urlaubsservice 2x inkludiert.

Alternativ kannst du beim 14-tagigen Abo auch mal auf die andere Woche danach/davor wechseln.
Bitte bei Verhinderung mindestens 1 Tag im Voraus Bescheid geben (SMS, Mail). Idealerweise gibst
du uns gleich Bescheid, nachdem du deinen Urlaub geplant hast. Wir planen gerne auch langer voraus.

Wie du Gaste mitbringen kannst?

Die Erntetage sind aus Fairnessgrunden ausschlieRlich den Abonnentinnen mit Partner und Kindern
zur Ernte vorbehalten. Hat eine Freundin oder ein Freund von dir auch Interesse an einem Ernte-Abo,
sag uns Bescheid. Es ist dann okay, wenn er/sie dich einmal begleitet, um bei uns reinzuschnuppern.
Wenn du den Lienhof Freundinnen oder der ganzen Familie mit Oma, Opa, Kind und Kegel zeigen
mochtest, mach bitte einen Extratermin mit uns aus. So kannst du in Ruhe deine Lieben herumfUhren.
Eintritt je Gast 5€ (Max. 6 Gaste), Eintritt je Ernte-Abonnentin kostenlos. Aufenthalt am Hof max.

2 Stunden, Krautergetranke und Hofladenbesuch auf Anfrage. Alternativ gibt es auch die Moglichkeit,
an einem unserer gefuhrten Hof-Rundgange oder Workshops teilzunehmen. Aktuelles siehe lienhof.at
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Wie du dich auf deine Erntetage vorbereitest:

Du erhaltst jeden Montag von uns ein Ernte-Mail, in dem du erfahrst, was es diese Woche zu ernten gibt.
So bist du vorbereitet und kannst leichter planen. Die meisten Ernte-Abonnentinnen haben Ubers Jahr
ihre Erntetechniken verfeinert und sparen dadurch zuhause angekommen viel Sortier-Zeit.

Unsere gesammelten Tipps:

- Bring einen groRen Korb (Klappkiste/Tasche) mit, den du gut nach Hause transportieren kannst.
Nimm dann vor Ort eine Lienhof-Leihkiste zum Ernten, gehe deine Ernterunde und wasche
Erdiges beim Outdoor -Waschplatz. Danach kannst du alles in deinen mitgebrachten Korb
umpacken.

Grunzeug: Bring ein paar Gummiringe, Klchenrollenblatter, Geschirrtlcher, Mullwindeln mit,
in die du verschiedene BlatterbUschel separat einrollen kannst. Diese kannst du befeuchten
und so im Kuhlschrank optimal lagern. Um Verwirrung zuhause vorzubeugen eventuell Stift
zum Beschriften (der Kiichenrolle) mitnehmen.

Fur Beeren, Cocktailtomaten und kleine Blatter bring Dosen/Becher mit. Beliebt sind alte
Joghurtbecher/-Kuberl, Eisbecher, Schraubglaser, Messbecher, Ruhrschuisseln

Krauter: Wir sagen dir welche Krauter man am besten frisch ins Wasser (am Kichentisch
immer griffbereit) stellt, in den KUhlschrank legt und welche besser trocken gelagert werden.
Kleidung: Bitte festes Schuhwerk wie Sneaker wahlen, auch fur Kinder, da der Lienhof ein
teilweise steiler Hang ist. Es kann auch windig werden und im Sommer heifk und hell. Sonnenhut,
Sonnenschutz und etwas zum Uberziehen kénnen hilfreich sein. Dafir belohnt dich der
groRartige Ausblick am kleinen Florianiberg!

Bei Regen: Bringe einfach einen Regenschutz mit. Grundsatzlich trocknet es am Lienhof
nach einem Regen sehr schnell ab und selten ist die gesamte Erntedauer verregnet.

Wie lauft der 1. Erntetag der Saison ab?

Wenn du einen Platz reserviert hast, erhaltst du ein Erinnerungsmail fur den Saisonbeginn Mitte Mai
mit allen Details, soweit sie planbar sind. Manchmal verzogern Spatfroste den Erntebeginn um ca. eine
Woche. Fur deinen ersten Erntetag bekommst du ausnahmsweise eine genau Uhrzeit, weil wir mit allen
neu Angemeldeten eine Einfuhrungsernterunde gehen, bei der wir alles ganz genau erklaren und uns
etwas naher Kennenlernen. Dafur sind ca. 2 Stunden geplant, den Termin stimmen wir mit dir ab.
Einfuhrungsernten bei Regen versuchen wir zu vermeiden bzw. zu verschieben.

Treffpunkt ist beim Hofladen.

Bring wie oben beschrieben einen leeren Erntekorb mit, ein paar Gummiringe, mehrere
Klchenrollenblatter oder Geschirrticher, zu Beginn ein paar kleine Behalter ca. V4 bis /2 Liter.

Wenn dein Partner auch Interesse am Ernten hat und/oder offen dafur ist, etwas mehr Uber unsere
genussvolle saisonale Erndhrung zu erfahren, bring ihn/sie gerne mit. Um sich am Anfang besser
orientieren zu konnen und unseren Erklarungen zu folgen, ist es leichter, wenn moglich bei den ersten
beiden Ernteterminen die Kinder zuhause zu lassen.

Die Rechnung fur dein gebuchtes Abo bekommst du per Mail einige Zeit vor deinem ersten Erntetag.
Zahlungsziel ist dein Erntebeginn. Somit ist zu unseren monatelangen Vorbereitungen auch das
Organisatorische im Voraus erledigt und wir konnen uns um den Garten und um die Abo-Betreuung
kimmern.

Das Lienhof ErnteAbo ist ein Direktvermarktungs-Angebot der Landwirtschaft von Sabine Lienhart
Eckleitenweg 92, 8054 Seiersberg-Pirka, lienhof.at



